
Simone Carrera 

Data di nascita: 24 ago 95  Nazionalità: Italiana  Genere Maschile  

(+39) 3403170481  simonecarrera15@gmail.com  

Via Torquato Tasso, 11 - Treviglio (BG), 24047, Treviglio, Italia  

1 GEN 20 – ATTUALE – Treviglio, Italia 
FISIOTERAPISTA – STUDIO SAN GIORGIO - MEDICINA RIABILITATIVA 

10 NOV 17 – 30 NOV 20 – Treviglio (BG), Italia 
MASSOTERAPISTA 

Svolgevo attività massoterapica presso lo Studio San Giorgio - Medicina Riabilitativa, Treviglio.

1 LUG 20 – 24 LUG 20 – Rovato, BS, Italia 
TIROCINANTE FISIOTERAPIA – FONDAZIONE DON GNOCCHI 

Riabilitazione ortopedica e neuromotoria in ambulatorio.

11 OTT 19 – 6 DIC 19 – Milano, MI, Italia 
TIROCINANTE FISIOTERAPISTA – FONDAZIONE DON GNOCCHI 

Riabilitazione neuromotoria ambulatoria e in reparto SM.

3 GIU 19 – 28 GIU 19 – Pessano con Bornago, MB, Italia 
TIROCINANTE FISIOTERAPISTA – FONDAZIONE DON GNOCCHI 

Riabilitazione neuromotoria e ortopedica ambulatoriale.

18 FEB 19 – 17 APR 19 – Milano, MI, Italia 
TIROCINANTE FISIOTERAPISTA – CENTRO TRAUMATOLOGICO ORTOPEDICO 

Riabilitazione postchirurgica PTA e PTG, e ortopedica ambulatoriale.

10 DIC 18 – 18 GEN 19 – Pantigliate, MI, Italia 
TIROCINANTE FISIOTERAPISTA – AIAS DI PANTIGLIATE 

Riabilitazione neuromotoria e ortopedica ambulatoriale.
Attività di idrokinesiterapia.

2 LUG 18 – 31 LUG 18 – Milano, MI 
TIROCINANTE FISIOTERAPISTA – FONDAZIONE DON GNOCCHI 

Riabilitazione neuromotoria robotica ambulatoriale con pazienti SM e emiplegici.

1 FEB 16 – 20 MAG 17 – Treviglio, Italia 
TIROCINIO MASSOTERAPISTA – FISIOTERAPISTA DOTT. BIEMMI ALESSANDRO 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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◦ 
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12 OTT 17 – 30 NOV 20 – Milano, MI, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA – Università degli Studi di Milano 

105/110  

1 OTT 15 – 30 MAG 17 – Via Giovanni Battista Moroni, 312, Bergamo, BG, Italia 
MASSAGGIATORE E CAPO BAGNINO DEGLI STABILIMENTI IDROTERAPICI (MCB) – Centro Studi Synapsi 

10 SET 09 – 5 LUG 15 – Viale Merisio Michelangelo, 14, Treviglio, BG, Italia 
DIPLOMA – I.T.C. Oberdan 

FIFA Diploma Football Medicine 

The FIFA Diploma in Football Medicine is a course designed to help clinicians learn how to diagnose and manage
common football-related injuries and illnesses.

19 FEB 21 – 23 FEB 21 
Valutazione e trattamento delle patologie di piede e caviglia 

Docente: Lisa Mantovani BPT, MSc Manual therapy, OMPT, IMTA teacher.

3 OTT 20 – 4 OTT 20 
Hamstring injuries - Dalle passate credenze ai nuovi orizzonti, per un approccio riabilitativo evidence-based 

6 OTT 19 – 6 OTT 19 – Milano - Hilton Garden Inn 
The shoulder: from anatomy & kinesiology foundation to clinical evaluation and treatment solutions 

Docente: Donald A. Neumann

3 NOV 18 – 4 NOV 18 
Corso di Kinesiology tape 

Pacchetto Office  Social Network 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CONFERENZE E SEMINARI 

COMPETENZE DIGITALI 

COMPETENZE LINGUISTICHE 



Patente di guida: B

PATENTE DI GUIDA 
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