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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CISANA BEATRICE 

Indirizzo  VIA GIOVANNI PASCOLI, 6         24060     BAGNATICA (BG) 

Telefono  3455154531 

E-mail  beatricecisana@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione       

 

• Date (da – a) 

 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

   •Date (da-a) 

 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA, MILANO  

FACOLTÀ DI TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

 

Dal 2014 al 2017  

 

LAUREATA A NOVEMBRE 2017. 

Votazione finale di 110/110. 

 

Il terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva è un operatore sanitario dell’area della 

riabilitazione che svolge con autonomia professionale gli interventi atti alla prevenzione, alla 

valutazione funzionale e alla riabilitazione dei pazienti in età evolutiva che presentano disturbi 

neuro e psicomotori causati da disfunzioni del sistema nervoso.   

 

Esperienza formativa di tirocinio all’interno di Scuole dell’Infanzia, nel comune di Monza Brianza, 

che mi ha permesso sia di osservare e rilevare le dinamiche individuali e di gruppo durante 

l’attività psicomotoria che di interagire con gli operatori scolastici. 

 

Esperienza di tirocinio continuativa durante i tre anni del corso di laurea in Neuro e 

Psicomotricità dell’Età Evolutiva, che mi ha permesso di maturare una significativa capacità di 

lavorare in equipe e di svolgere l’attività professionale in affiancamento a tutor competenti, con 

bambini di diverse età presso diverse strutture sanitarie.  

 

Tirocinio presso la U.O.N.P.I.A. di Monza.  

Tirocinio presso la U.O.N.P.I.A. di Cinisello Balsamo. 

Tirocinio presso la U.O.N.P.I.A. di Brugherio. 

Tirocinio presso la U.O.N.P.I.A. di Cusano Milanino.  

 

Tirocinio formativo presso CMPP Du Pontin (Parigi) all’interno di un’esperienza Erasmus, 

seguita e coordinata dall’Università Milano Bicocca 

Gennaio 2016-Aprile 2016 

 

Data e luogo di nascita       ALZANO LOMBARDO, 15/09/1995 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 

Cisana Beatrice 

 www.curriculumvitaeeuropeo.org 

  

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione     

 • Date (da – a)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione     

 • Date (da – a)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

 formazione              

 • Date (da – a)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione     

 • Date (da – a)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione       

 • Date (da – a) 

Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità  

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

  

Corso di formazione ‘L’acqua nel progetto riabilitativo’ 

 

29-30 giugno/ 1 luglio 2018 

L’approccio neuropsicomotorio in acqua 

NEW MASTER, ROMA 
 

Corso di formazione base del sistema PECS 

 

18-19 febbraio 2018 

Come migliorare la comunicazione nei disturbi dello spettro autistico 

S.E.F. EDITING, MILANO 
 

Corso di formazione base della metodica SaM (Sense and Mind)  

 

2017  

Metodo di riabilitazione della percezione corporea per bambini e adulti.  

BIOMEDIA, MODENA  

 

Corso di formazione sulla somministrazione del Test Bayley. 

 

19-20 Settembre 2016  

Corso di formazione sulla somministrazione del Test Bayley, scale di valutazione dello sviluppo 

psicomotorio del bambino da 0 a 4 anni. 

 

LICEO SCIENTIFICO LORENZO MASCHERONI, BERGAMO (BG)  

DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO  

Votazione finale di 80/100 

Dal 2009 al 2014. 

 

 
 

 

Gennaio 2017 e tuttora in corso  

Ristorante-Pizzeria Midì, via Artigiani 6, 24060 Brusaporto (BG)  

Ristorazione  

Cameriera 

 
Luglio 2017 

Atletica Brusaporto-Athletic Camp 

Ludico-Ricreativo 

Accompagnatrice e sostegno ad una bambina ipovedente grave durante le attività atletiche e i 

giochi proposti. 

 

Ottobre-Novembre 2017 

Scuola Dell’Infanzia ‘San Giuseppe’ Pognano (BG) 

Pratica psicomotoria  

Strutturazione di attività che aiutino il bambino ad integrare le emozioni vissute nel corpo con le 

rappresentazioni e le immagini mentali e mira al raggiungimento del suo benessere, derivante 

dal piacere di muoversi, dalla libertà di esprimersi e di comunicare attraverso il movimento. 

 

Ottobre 2017-Giugno 2018 

Scuola Dell’Infanzia ‘Beato Papa Giovanni XXIII’ Villongo 

Laboratorio di pratica psicomotoria  

Strutturazione di attività che aiutino il bambino ad integrare le emozioni vissute nel corpo con le 

rappresentazioni e le immagini mentali e mira al raggiungimento del suo benessere, derivante 

dal piacere di muoversi, dalla libertà di esprimersi e di comunicare attraverso il movimento. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del D. Lgs. 196/2003 Codice in Materia di protezione dati personali. 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 

 

 

 
 

 

 
Madrelingua 

 

ALTRE LINGUE 

 • Capacità di lettura/ scrittura/ 

espressione orale  

   
Capacità e competenze relazionali  

  

  

 

 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE    

  

 
  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  

  
PATENTI 

Febbraio-Maggio 2018 

Scuola Primaria Palosco- Istituto Comprensivo Calcinate 

Educazione psicomotoria 

Strutturazione di attività ludiche per lo sviluppo del sé corporeo, della cooperazione e della 

collaborazione nel gruppo classe e dell’iniziale consapevolezza e conoscenza delle 

emozioni. 

 
 

Marzo-Giugno 2018 

Cooperativa Sociale ‘Serena’- Bergamo 

Scuola superiore ISIS Romero di Albino 

Figura di assistente-educatrice all’interno del contesto scolastico di un ragazzo di 20 anni 

con tetraparesi spastico distonica. Laboratorio di teatro in collaborazione con la Cooperativa 

‘La Fenice’  

 

Naturale capacità di lavorare in gruppo, maturata in molti anni di attività sportiva di 

squadra (atletica).  

Senso di responsabilità, puntualità e capacità nel trattare i bambini, acquisita nella 

significativa esperienza di assistenza ai ragazzi delle scuole elementari e medie, tramite 

ripetizioni.  

Capacità di problem solving anche in situazioni nuove maturata nell’esperienza come 

cameriera.  

Buone capacità di interazione e relazione con le persone; naturale propensione 

all’interazione con i bambini, sviluppata in attività di babysitter.  

Nelle attività di babysitter, è presente anche quella con un bambino con Spettro Autistico.  

 

Italiana 

 

INGLESE  

Livello B2-nelle diverse capacità indicate 

 FRANCESE 

    Livello B2-nelle diverse capacità indicate 

 

Capacità di interagire e relazionarsi con clienti e colleghi dell’equipe maturata in diverse    

esperienze a contatto con le persone nell’ambito lavorativo. Naturale attitudine alla 

comunicazione, facilitata dalla frequentazione di ambienti sociali (pizzeria, campi sportivi, 

ecc.) 

Buone capacità di socializzazione e cooperazione, sviluppata in attività sportive di gruppo, 

soprattutto in quello atletico. 

 

Buone capacità organizzative acquisite nell’ambito di Centri Ricreativi Estivi presso oratori 

di Bergamo. Esperienze di programmazione e attuazione di giochi ed attività, con 

successiva supervisione. 

Ulteriore esperienza nella coordinazione di attività sportive nell’ambito atletico per 

l’organizzazione dei Giochi della Gioventù, presso il Campo Sportivo di Brusaporto 

 

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows, Android e iOS.   

Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook). 

 

Patente di guida B. 
 


